
Seesack 
 
 

Eine Checkliste für Ihr Reisegepäck 
 

- zusammengestellt von Yachtcharter-Ruhrgebiet - 
 
 
Schiffsführung: 
o Bootsführerscheine  

o Bleistift, Radiergummi 

o Chartervertrag 

o Charterversicherung 

o Crewliste 

o Fernglas 

o Funkzeugnisse 

o Hafenhandbücher 

o Hand-GPS 

o Navigations-Besteck 

o Notizblock + Stifte 

o Proviantliste 

o Revierführer 

o Seekarten 

o Zollvorschriften  

 
 
Zusätzl. Ausrüstung 
o Arbeitshandschuhe  

o Ersatzschäkel 

o Kabelbinder, Bändsel 

o Schäkelöffner  

o Segeltape 

o Verbandszeug 

o Werkzeug 

o Wasserdichter Sack 

Sonstiges: 
o Akkuladegerät 

o Bücher / Hörbücher  

o Feuerzeug /Streichholz 

o Geschirrhandtücher  

o Gewürze 

o Kartenspiel / Spiele  

o Kerzen 

o Kopien 

o Reisepass 

o Führerschein 

o Nähzeug 

o Reise-Fön 

o Reise-Medikamente 

o Seekrankheit 

o Kopfschmerz 

o Durchfall 

o Desinfektion 

o Schmerzmittel 

o Schmerzgel 

o Grippe 

o Insektenstiche 

o Rucksack für Einkauf 

o Scharfe Küchenmesser  

o Seglermesser 

o Videoausrüstung 

o Wäscheklammern 

Persönliches: 
o Personalausweis / 

Reisepass 

o Visum 

o Kreditkarte 

o Bankkarte 

o Bargeld / Sorten 

o Reiseschecks 

o Krankenversicherung 

o Flugtickets 

o KFZ-Führerschein 

o Pers. Medikamente 

o Gehörschutz / Ohropax 

o Wichtige Adressen 

o Brille mit Bändsel 

o Ersatzbrille 

o Sonnenbrille + Bändsel 

o Fotoausrüstung 

o Filme / Speicherkarten 

o Akkus / Batterien 

o Taschenlampe 

o Taucherbrille 

o Schnorchel / Flossen 

o Handy / Ladekabel 

o Schlafsack / Bettbezug 

o Kopfkissen /Bettlaken 

o Handtücher / Badetuch



 Seesack II 
 
 

Fortsetzung der Checkliste für Ihr Reisegepäck 
 

- zusammengestellt von Yachtcharter-Ruhrgebiet - 
 
 
 
Hygiene: 
o Abwasch-Bürste 

o Abwasch-Schwamm 

o After-Shave 

o After-Sun 

o Badreiniger 

o Deo 

o Duschgel / Seife 

o Haarbürste / Kamm 

o Haarwaschmittel 

o Hautpflegemittel 

o Küchenrolle 

o Mückenschutz 

o Müllbeutel 

o Pers. Kosmetik 

o Rasierer  

o Schwammtuch  

o Seewasser-Shampoo 

o Sonnenschutzmitte 

o Spülmittel 

o Tampons / Binden 

o Taschentücher 

o Toilettenpaper 

o Wäschebeutel  

o Waschmittel-Tube 

o Zahnbürste / Zahnpasta 

 

 

Kleidung: 
o Badehose / Bikini 

o Unterwäsche 

o Funktionsunterwäsche 

o dünne Socken  

o dicke Socken 

o Schlafanzug 

o Nachthemd 

o kurze Hosen  

o lange Hosen 

o Gürtel 

o T-Shirts 

o Hemden / Blusen 

o dünne Sweatshirts 

o dicke Pullover 

o Fleecejacke / Softshell 

o Badeschlappen 

o Aqua-Schuhe 

o Sandalen 

o Bootsschuhe 

o Gummistiefel 

o Landschuhe 

o Segelhandschuhe 

o Segelhose 

o Segeljacke 

o Automatikweste 

o Mütze  

o Schal 

o Kappe 

 
 
 
Bitte beachten Sie bei einer Flugreise die Gewichtsbegrenzungen, sowie Größenvorgaben des 
Handgepäcks. Informationen erhalten Sie bei Ihrer Fluggesellschaft. Nutzen Sie des Weiteren 
einen Seesack oder eine Reisetasche für Ihre Segelreise. Koffer sind recht sperrig und lassen 
sich an Bord schlecht verstauen. Sie sind somit ungeeignet. Die Zusammenstellung Ihres 
Seesackes sollte sich auch nach dem Segelrevier und damit Klima- und Witterungseinflüssen 
richten. Viel Spaß beim Packen, sowie einen schönen Urlaub wünscht 
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